
    

Fórmate para impulsar tu futuro profesional en la economía verde 

100% GRATUITO 



Bienvenido al ecosistema de capacitación para el mercado 

laboral verde de la Fundación Andanatura, dirigido a profesionales 

y personas desempleadas de la zona sombreada: 

 

Se trata de una arquitectura de aprendizaje estratégica orientada 

a dotar de oportunidades reales y ventajas competitivas en el 

emergente mercado laboral verde. 

Se estructura como una propuesta integral que combina 

formación técnica el apoyo práctico y orientación profesional. 

Es una iniciativa cofinanciada por el FSE+ a través del Programa 

Empleverde+ de la Fundación Biodiversidad.  

 

  



Un sistema de capacitación con 

3 pilares: 

A) Formación Especializada a Distancia 

Dos itinerarios formativos diseñados para cubrir 

áreas críticas de la sostenibilidad: 

1. Itinerario en Agricultura Regenerativa 

2. Itinerario en Ecología y Sostenibilidad 

B) Comunidades de Prácticas presenciales 

Más allá de la teoría, el ecosistema fomenta la creación de espacios 

colaborativos donde intercambiar experiencias, resolver retos comunes y 

fortalecer el aprendizaje colectivo en entornos reales de trabajo. 

C) Asesoramiento para Inserción Laboral o Emprendimiento 

Para cerrar el ciclo, se ofrece acompañamiento personalizado para facilitar 

la entrada en el mercado de trabajo o para el desarrollo de proyectos 

emprendedores en la economía verde. 

 



 

 

El futuro será sostenible y tú puedes formar parte de él. 

Inicia hoy tu transformación profesional. 

 

 



 

La agricultura del futuro es regenerativa: fórmate 

hoy para liderar esta transición. 

 

Curso “Introducción a la Agricultura 

Regenerativa” 

 

 

Más que un curso introductorio, es una puerta de entrada a un nuevo modelo agrario. 

Descubrirás cómo la agricultura regenerativa permite producir alimentos de forma 

sostenible mientras se recupera la fertilidad del suelo, se mejora la biodiversidad y se 

optimiza el uso del agua. Aprenderás a aplicar estas técnicas en contextos reales, 

entendiendo por qué este enfoque está ganando protagonismo como solución 

frente al cambio climático y los desafíos del sector primario. 

 

Contenidos: 

▪ Introducción a la Agricultura Regenerativa 

▪ Salud del suelo 

▪ Manejo de cultivos y biodiversidad 

▪ Gestión del agua 

▪ Ganadería regenerativa 

▪ Igualdad de oportunidades 

▪ Habilidades clave 

 

 

Inscríbete  

 

  

Transforma la forma de producir, regenera 

el suelo y aumenta la rentabilidad. 
60h Online 

Desempleados 

/ trabajadores 

Gratuito 

https://naturehub.es/agricultura-regenerativa/


 

La agricultura del futuro es regenerativa: fórmate 

hoy para liderar esta transición. 

 

Curso “La Agricultura Regenerativa II 

(Avanzado)” 

 

 

Este curso avanzado te lleva un paso más allá: pasarás de conocer técnicas a 

entender sistemas complejos. Aprenderás a gestionar explotaciones agrícolas, 

ganaderas y forestales desde una perspectiva regenerativa integral, combinando 

ciencia, experiencia de campo y análisis crítico. Una formación orientada a quienes 

quieren aplicar la agricultura regenerativa de forma profesional, rentable y adaptada 

a los desafíos reales del territorio. 

Contenidos: 

▪ Contexto de la Agricultura Regenerativa 

▪ Gestión del agua 

▪ Sanidad vegetal 

▪ Integración agricultura-ganadería 

▪ Gestión forestal regenerativa 

▪ Comercialización e impacto 

▪ Panorama global 

▪ Casos reales 

▪ Igualdad de oportunidades 

▪ Habilidades clave 

 

 

Inscríbete 

 

Domina la agricultura regenerativa y toma 

decisiones reales con visión sistémica. 
60h Online 

Desempleados 

/ trabajadores 

Gratuito 

https://naturehub.es/agricultura-regenerativa-ii/


 

El futuro del empleo es verde y el momento de 

liderar esta transición es ahora. 

 

Curso “Cambio Climático” 

 

 

Más que entender el cambio climático, este curso te prepara para actuar. 

Descubrirás cómo este reto global impacta directamente en tu vida, tu 

trabajo y las oportunidades del futuro, y aprenderás a aplicar soluciones reales 

desde tu ámbito profesional. No se trata solo de conocer el problema, sino de 

formar parte activa de la solución y posicionarte en uno de los sectores con 

mayor crecimiento. 
 

Contenidos:  

▪ ¿Qué es el cambio climático? 

▪ Afección del cambio climático a la naturaleza y a la actividad humana. 

▪ Adaptación al cambio climático: Estrategias, actuaciones y casos de éxito. 

▪ Mitigación del cambio climático. Estrategias, actuaciones y casos prácticos. 

▪ Planificación y financiación de la acción sobre el cambio climático. 

▪ Negociaciones sobre el clima. 

▪ Cambio climático en España. Horizontes. 

▪ Comunicación del cambio climático. 

 

Inscríbete 

 

Conviértete en un profesional capaz de 

actuar frente al mayor reto del siglo XXI. 
60h Online 

Desempleados 

/ trabajadores 

Gratuito 

https://cursostransicionecologica.com/cambio-climatico/


Integra la sostenibilidad en tu vida y tu 

profesión desde el primer día. 

 

60h Online 
Desempleados 

/ trabajadores 

 

El futuro del empleo es verde y el momento de 

liderar esta transición es ahora. 

 

Curso “Sostenibilidad” 

 

 

La sostenibilidad ya no es una opción: es la clave para adaptarse al presente 

y al futuro. En este curso descubrirás cómo aplicar los principios de la Agenda 

2030 en tu vida y tu trabajo, entendiendo de forma clara cómo influyen en las 

decisiones empresariales, sociales y personales. Una formación práctica para 

quienes quieren pasar de la teoría a la acción y formar parte del cambio. 

 

Contenidos:  

▪ El concepto de sostenibilidad y transición ecológica. 

▪ La Agenda 2030 de las Naciones Unidas. 

▪ Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

▪ Ejemplos de buenas prácticas de desarrollo 

sostenible. 

▪ Comunicación de los ODS (Habilidades blandas). 

 

 

Inscríbete 

  

Gratuito 

https://cursostransicionecologica.com/eco-sostenibilidad/


 

El futuro del empleo es verde y el momento de 

liderar esta transición es ahora. 

 

Curso “Soluciones Basadas en la Naturaleza” 

 
 

Desde ciudades que reducen el calor hasta territorios que recuperan 

biodiversidad: descubre cómo la naturaleza puede ser la mejor aliada para 

resolver problemas reales. El curso ofrece una aproximación práctica para 

integrar la planificación, gestión y evaluación de estas soluciones. 

 

Contenidos:  

▪ El enfoque SBN frente al cambio global. 

▪ El proceso de SBN: diseño, implementación, mantenimiento, gestión, 

evaluación y corrección. 

▪ Análisis para las SBN: cartografía, fuentes de datos estadísticos. Valoración y 

selección de datos. El concepto de evaluabilidad. 

▪ Técnicas para las SBN: enfoques ecosistémicos, biomímesis y conservación 

dinámica. 

▪ Integración de la actividad humana en las SBN. Habilidades. Identificación de 

grupos de interés y procesos participativos. Perspectiva de género. 

Compromiso social. 

▪ Integración de la tecnología. Innovación tecnológica y social, técnicas 

tradicionales. 

▪ Innovación tecnológica y social aplicada a la naturaleza y a las técnicas 

tradicionales. 

▪ Evaluación de SBN. Procesos de evaluación multi-indicadores. 

▪ Caso práctico real de SBN. 

 

 

Inscríbete 

Aprende a resolver problemas reales 

usando el poder de la naturaleza. 60h Online 
Desempleados 

/ trabajadores 

Gratuito 

https://cursostransicionecologica.com/soluciones-basadas-en-la-naturaleza/


 

El futuro del empleo es verde y el momento de 

liderar esta transición es ahora. 

 

Curso “Ecología. Biodiversidad y Servicios 

Ecosistémicos” 

 
 

Todo lo que nos rodea depende de la biodiversidad… incluso la economía. 

Este curso te ayudará a entender cómo funcionan los ecosistemas y cómo su 

conservación puede generar oportunidades reales. Aprenderás a ver la 

naturaleza no solo como algo que proteger, sino como una aliada clave para 

el desarrollo sostenible. 

 

Contenidos:  

▪ Ecosistemas y biodiversidad.  

▪ Estructura y funcionamiento de los ecosistemas. Servicios ecosistémicos. 

▪ Gestión y conservación de la flora y fauna. 

▪ Integración de la agricultura, la ganadería y aprovechamientos forestales. 

▪ Custodia y sistemas de gestión y conservación de los ecosistemas. 

▪ Casos de integración de la temática en iniciativas de transición ecológica. 

▪ Perspectiva de género y habilidades. 

▪ Caso práctico. 

 

 

Inscríbete 

  

Descubre cómo la naturaleza puede 

generar valor y oportunidades reales. 60h Online 
Desempleados 

/ trabajadores 

Gratuito 

https://cursostransicionecologica.com/ecologia-biodiversidad-y-servicios-ecosistemicos/


 
Aprende en la práctica, conecta con profesionales y vive la 

transición ecológica en primera persona 

 

Comunidades de Prácticas 

 
 

Las Comunidades de Prácticas son encuentros presenciales intensivos donde 

podrás aplicar en situaciones reales lo aprendido en la formación, salir al 

terreno y entender cómo funcionan los proyectos de sostenibilidad desde 

dentro. 

Durante una jornada completa, participarás en actividades prácticas como 

visitas a fincas e iniciativas reales, talleres, dinámicas de grupo y simulaciones, 

combinando aprendizaje, experiencia y contacto directo con el sector. 

 

 ¿Qué te aportan? 

• Aplicación real de conocimientos 

• Contacto con profesionales y 

proyectos 

• Mejora de la empleabilidad 

• Creación de red de contactos 

¿Cómo se desarrollan? 

• Jornada presencial intensiva (7 

horas) 

• Salidas al campo y visitas técnicas 

• Talleres prácticos y dinámicas 

• Espacios de empleo y networking 

Además, seguirás conectado a una comunidad activa 

que comparte oportunidades, experiencias y recursos.  

 

Apúntate 

Aprendizaje práctico en comunidad para 

avanzar profesionalmente. 
7h Presencial 

Desempleados 

/ trabajadores 

Gratuito 

https://forms.gle/1Jh8Fi9idF1AFqv47


  
Activa tu futuro profesional: empleo verde o tu propio proyecto. 

 

Asesoramiento para la Inserción Laboral 

 

 

Te ayudamos a dar el salto al mercado laboral con una estrategia clara, 

personalizada y adaptada, que aumentará significativamente tus posibilidades de 

inserción. Trabajarás tu empleabilidad como un proyecto propio, identificando tus 

fortalezas, definiendo tu posicionamiento profesional y aprendiendo a comunicar tu 

valor de forma efectiva. 

Además, contarás con el apoyo de un entorno colaborativo donde compartir 

experiencias, oportunidades y estrategias con otros participantes, reforzando tu red 

profesional y tu motivación durante el proceso. 

El objetivo es que cada participante no solo mejore su empleabilidad, sino que sea 

capaz de afrontar la búsqueda de empleo de forma estratégica, autónoma e 

innovadora, alineando su perfil con las oportunidades reales del sector verde. 

 

Contenidos 

• Elaboración de CV 

• Preparación de entrevistas 

• Técnicas de búsqueda de empleo 

• Desarrollo personal  

Acompañamiento personalizado 

• Diagnóstico profesional individual 

• Hoja de ruta para la inserción laboral 

• Orientación práctica adaptada al 

perfil 

 

 

 

Apúntate 

Convierte tu formación en una 

oportunidad real de empleo. 
50h Online Desempleados 

Gratuito 

https://forms.gle/1Jh8Fi9idF1AFqv47


  
Activa tu futuro profesional: empleo verde o tu propio proyecto. 

Curso “Emprendimiento Verde” 

 
 

Si tienes una idea vinculada a la sostenibilidad, este curso te ayudará a 

convertirla en realidad. Aprenderás paso a paso cómo desarrollar un proyecto 

viable, probarlo en el mercado y adaptarlo hasta hacerlo funcionar. Una 

formación pensada para pasar de la idea a la acción. 

 

Contenidos:  

▪ Gestión de la idea de negocio y riesgo del proyecto. 

▪ Desarrollo del Modelo de Negocio a partir de la idea. 

▪ Preparación del Producto Mínimo Viable. 

▪ Financiación del emprendimiento. 

▪ Desarrollo de prototipos. 

▪ Experimentación: evaluación de prototipos en el mercado. 

▪ Pivote. Adaptación del MdN y del PMV a la realidad del mercado. 

▪ Desarrollo de un proyecto propio de emprendimiento. 

 

Apúntate 

Convierte tu idea en un proyecto real con 

impacto en la economía verde. 
80h Online 

Desempleados 

/ trabajadores 

Gratuito 

https://forms.gle/1Jh8Fi9idF1AFqv47


  
Activa tu futuro profesional: empleo verde o tu propio proyecto. 

 

Asesoramiento para el Emprendimiento Verde 

 

 

 

Tener una idea es solo el inicio. Te ayudamos a transformarla en un proyecto sólido y 

viable, adaptado a las oportunidades reales del sector verde. Trabajarás tu iniciativa 

como un proyecto propio, desde la idea inicial hasta un modelo de negocio 

estructurado, con un enfoque práctico, innovador y orientado al mercado. 

Este asesoramiento combina formación aplicada, acompañamiento individualizado 

y desarrollo práctico de tu proyecto. El objetivo es claro: que salgas con una 

propuesta cocreta, definida y preparada para evolucionar en el entorno real. 

Además, conocerás casos reales que te permitirán entender cómo otros proyectos 

han logrado desarrollarse con éxito en ámbitos como la sostenibilidad, la 

agroganadería regenerativa o las Soluciones Basadas en la Naturaleza. 

 

Contenidos 

• Técnicas de arranque y validación 

de ideas 

• Modelo de negocio (Canvas) 

• Financiación y experimentación 

• Desarrollo práctico de tu proyecto 

Acompañamiento personalizado 

• Entrevista individual  

• Orientación estratégica adaptada 

a tu perfil  

• Referencias de casos reales  

 

 

 

Apúntate 

Actúa, decide y construye tu camino en el 

empleo verde, con apoyo experto. 
32h Online 

Desempleados 

/ trabajadores 

Gratuito 

https://forms.gle/1Jh8Fi9idF1AFqv47


  

 
 

 

 

 

 

 

 

Nuestro equipo técnico está disponible para 

asesorarte en la configuración de tu itinerario 

formativo personalizado. 

 

 

 

 

 

 

 

Más información: 

www.cursostransicionecologica.com   

www.naturehub.es  

 

 

 

 

 

 

 

Lola Alcón 

📞 Teléfono: 687823270 

📧 Email:  

dalcon@andanatura.org 

Francisco Martínez 

📞 Teléfono: 673672104 

📧 Email:  

fmartinez@andanatura.org  

http://www.cursostransicionecologica.com/
http://www.naturehub.es/
mailto:dalcon@andanatura.org
mailto:fmartinez@andanatura.org

