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INSTITUTO O [/ JUVENTUD
EXTREMADURA

SAN GIL - SVEXO06

LOCALIDAD: San Gil (Caceres)

FECHA: 28 de julio - 11 de agosto de 2025

PLAZAS: 15

TIPO: Nacional

EDAD: 18-30 afios

MODALIDAD: Integracién social - Medio Ambiente
IDIOMA: Espaniol

UBICACION

San Gil es una entidad local menor, perteneciente al municipio de Plasencia, en la provincia de
Cdceres, en la Comunidad Auténoma de Extremadura. Se sitda 1 km al este de la vecina villa de
Galisteo y a 82 km al Norte de la capital de la provincia de Cdceres.

DESCRIPCION DEL TRABAJO

PLACEAT es una ONG dedicada a las personas con discapacidad intelectual. Desde 1972 trabaja
incansablemente por mejorar la calidad de vida de los/as usuarios/as y sus familias. Con este
campo de voluntariado pretende desarrollar y fomentar la inclusion de las personas con
discapacidad intelectual. Es un campo de tipo social, donde los/os voluntarios/as compartiran las
24 horas con este colectivo.

Por las mafanas se realizardn tareas de mantenimiento de la finca, recuperacion del medio
ambiente, invernadero, etc. Trabajando codo con codo entre iguales, sirviendo esta actividad de
excusa para favorecer la inclusién social.

Ademas, aprenderdn a trabajar con nuestros/as usuarios/as mas dependientes en su Centro de Dig,
donde compartirén experiencias con nuestros/as maestros/as y psicélogos/as, que nos ensefardn
la programacién diaria que se lleva con estas personas, siendo los/as voluntarios/as un gran
estimulo en su dia a dia. Se creardn diferentes grupos que irdn rotando diariamente, para que sea
cada dia algo distinto y novedoso que cree curiosidad y motivacion al voluntario/a.

Para hacerte una idea puedes visitar nuestro Blog del Campo de Trabajo:
campodetrabajoplaceat@blogspot.com
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Por las tardes, se realizardn excursiones, con rutas de senderismo incluidas, para dar a conocer las
comarcar del Norte de Extremadura, asi como la riqueza cultural y artistica de Plasencia.

Otras actividades:

¢ Bici de montana: Iniciacioén cicloturismo.
e Senderismo: Técnicas de marcha.

e Deportes populares.

e Talleres de reciclaje

Juegos ambientales.

Natacién.

Teatro y expresion corporal.

Veladas, fiestas de disfraces.

Fomento de valores.

Charla sobre solidaridad.

También podrds conocer las fiestas populares extremenas, ya que muchos de los pueblos que
visitaremos celebran sus fiestas en esos dias. Las noches en el campo de voluntariado de San Gil no
pasan indiferentes: talleres, dindmicas, fiestas y ocio, de una manera divertida con nuestros/as
usuarios/as de protagonistas.

EQUIPO ACONSEJABLE

Chanclas de bafo/piscina.

Toallas de bafio y piscina.

Traje de baio.

Calzado de montana y ropa deportiva.

Zapatillas deportivas y calzado de recambio.

Utiles de aseo personal (chqmpu, gel, cepillo dientes, pasta, desodorante, coloniq, etc.).
Ropa adecuada y cémoda para el trabajo (pantalones largos tipo chandal o mallas ciclistas
largas).

e Mochila pequeia.

e Prendas en caso de lluvia (paraguas o chubasquero).

e Crema solar con factor de proteccién alto.

e Gorra, sombrero o pafiuelo para la cabeza, etc.



DOCUMENTACION NECESARIA

En el momento de la incorporacion a las actividades el/la participante deberd llevar:

e Copia de la hoja de inscripcidn que incluya la aceptacion expresa de las normas de los campos
de voluntariado juvenil.

¢ DNI o pasaporte.

e Tarjeta Sanitaria.

Todos los/as participantes estan cubiertos/as por una péliza colectiva de accidentes desde la
incorporacién al Campo de Voluntariado Juvenil hasta su finalizacién (no cubre desplazamientos).

ALOJAMIENTO Y MANUTENCION

Albergue Turistico Via de la Plata
San Gil (Caceres)
Teléfono: 637 76 50 23

Los/as participante se alojaran en habitaciones
compartidas. Los bafos también  son
compartidos. La manutencion serd facilitada a
través de catering. La primera comida ofrecida
serd la cena del dia 28 de julio y la dltima el
desayuno del dia 11 de agosto. Para ello la
instalacién cuenta con comedor propio y con
merendero al aire libre.

TRANSPORTE

Se ha establecido un punto de encuentro en Plasencia, ya que no hay posibilidad de llegar a la
localidad de San Gil en transporte publico.

Cébmo llegar a Plasencia:
En tren:
Consulta trenes y horarios en RENFE

En autobds:

Consulta autobuses y horarios en las paginas web de las companiias
ALSA

CEVESA

AVANZABUS

En coche:
Si vas a llegar en coche, la mejor opcion es dirigirte directamente a San Gil, donde tendrd lugar el
campo de voluntariado.



PUNTO DE ENCUENTRO

PLASENCIA

Fecha: 28 de julio

Hora: 13:00 horas

Lugar: Residencia PLACEAT. C/ Pedro y Francisco Gonzdlez, 10 (frente de La Ciudad Deportiva
Municipal).

La organizacién del campo de voluntariado se encargard de facilitar el traslado de los/as
participantes desde el punto de encuentro al lugar de la actividad. En caso de no poder llegar al
punto de encuentro en la fecha y hora indicadas, deberdn comunicarlo por correo electrénico a la
organizacién, indicando el dia y/o la hora de llegada.

La organizacion intentard facilitar el traslado, siempre y cuando sea posible. En caso contrario, dard
las instrucciones precisas para llegar al campo de voluntariado.

CUOTA EINSTRUCCIONES PARA EL PAGO

La cuota de participacion son 110€ e incluye alojamiento, manutencién y seguro.
El transporte correrd por cuenta del participante.

El pago de la cuota se efectia mediante el modelo 50 (https://modelo050.juntaex.es/modelo050/).

Organo gestor: Cultura, Turismo, Jovenes y Deportes

Concepto: 151094 Prestacion de servicios de campamentos, albergues y campos de Trabajo

Datos del interesado: Cumplimentar todos los campos con * (obligatorios)

Datos de la liquidacion: Detalle de la liquidacion Nombre del Campo de Voluntariado Juvenil

Total aingresar:110€

Una vez introducidos todos los datos hay que Validar modelo 050

Elegir entre: Pagar e Imprimir o Solo Imprimir

Pagar e imprimir: pagas de forma telematica (con tarjeta).

Sélo imprimir: tienes que ir a una de las entidades bancarias que aparecen en la Ultima pdgina de la
impresion para realizar el pago.


https://modelo050.juntaex.es/modelo050/

DEVOLUCION

La devolucion del importe del precio publico, previa autorizacion del IJEX, procederd en los siguientes
Casos:

¢ De oficio, en caso de suspensiéon de la actividad

e A solicitud de la persona interesada en los casos de:

l.Accidente o enfermedad de la persona solicitante, o de un familiar hasta el cuarto grado de
consanguinidad o afinidad.

2.Por cualquier circunstancia debidamente acreditada y valorada que impida la participacion en el
CVJ.

Tales circunstancias deberdn comunicarse al Instituto de la Juventud de Extremadura, por correo
electrénico a la mayor brevedad posible desde el conocimiento de los hechos que causan la
imposibilidad de participar en el Campo de Voluntariado Juvenil.

A la solicitud de devolucidn del precio publico deberd acompanarse, ademds de los documentos que
acrediten las circunstancias indicadas en el apartado anterior, original o fotocopia auténtica del
modelo 050 “Autoliquidacion de tasas, precios publicos y otros ingresos” y modelo de Alta de
Terceros debidamente cumplimentado, firmado y sellado por la persona interesada y por la Entidad
Bancaria.

MAS INFORMACION

Instituto de la Juventud de Extremadura

TELEFONO JOVEN: 900 500 800

CORREO ELECTRONICO: cverano@juntaex.es

ORGANIZACION DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO: alejandrovega@placeat.org
PAGINA WEB: https://juventudextremadura.juntaex.es/web/campos25
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